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Il Programma internazionale HPH

1°fase Riflessione teorica - sperimentazioni
isolate — Dichiarazione di Budapest
(1986 -1991)

2°fase  Progetto Europeo degli Ospedali Pilota
- Raccomandazioni di Vienna
(1992-1997)

3°fase Reti nazionali e regionali di ospedali
(1997-2005)

stato dell’arte ...



OSPEDALI
PER LA PROMOZIONE
DELLA SALUTE

WHO CC Vienna

WHO CC Copenhagen

}7

level2: STEERING
E —| Task forces
: —— Working groups |——
E regional or national regional or national
! network A network B
E [Coordinating centre| [Coordinating centre|
evel 1 ' | [H1][H2|{H3] [H1|[H2|[H3]
operational ! | [H4][H5][Hn] [H4|[H5] [Hn]
E other health other health
: institutions? institutions?

regional or national
network C

[Coordinating centre|

IH1|[H2||H3|
IH4| [H5] |[Hn|

other health
institutions?

... @ prospettive future



CREARE
UN SETTING

CHE PROMUOVE
LA SALUTE

SVILUPPARE
UN PROGETTO
DI PROMOZIONE
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LE ATTIVITA della Rete italiana HPH (1/2)

contributo al miglioramento degli stili di vita:
interventi destinati ai pazienti, al personale e alla comunita su
tabacco, alcool, alimentazione e attivita fisica;

continuita delle cure tra i diversi livelli assistenziali e

percorsi assistenziali integrati tra ospedale e territorio:
per esempio, dimissioni protette verso ADI, cure palliative e RSA,
percorso nascita, assistenza domiciliare post partum,
individuazione precoce in ospedale e counselling delle persone con
problemi alcoolcorrelati, assistenza psichiatrica, ecc.;

attivita di educazione al paziente:

per esempio, cardiopatici, diabetici, ipertesi, in trattamento
anticoagulante orale, con patologie osteoarticolari, pazienti che si
sottopongono a procedure particolari, ecc.;
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LE ATTIVITA della Rete italiana HPH (2/2)

approccio multidimensionale e interculturale all’assistenza:
per esempio, ospedale senza dolore, mediazione culturale, materiali
Informativi e traduttori per superare gli ostacoli della lingua,
Informazione e percorsi assistenziali orientati alle diverse culture, ai
bambini, adolescenti e anziani, ecc.;

sicurezza dei lavoratort:

per esempio, Vvalutazione dei rischi, dispositivi di protezione
Individuale, gruppi tecnici per rischi specifici quali gas anestetici,
antiblastici, movimentazione dei carichi, biologico, radiazioni,
esposizione a VDT, formazione, ecc.;

capacita di accoglienza delle strutture:

per esempio, informazione, consenso informato, logistica, servizi
alberghieri, alimentazione, segnaletica, semplificazione dei percorsi,
ecc..
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“*Ospedale per la promozione della salute”
“Distretto per la promozione della salute”

“Dipartimento di igiene pubblica
per la promozione della salute”

“*RSA per la promozione della salute”

La promozione della salute
e un'attivita comune
a tutte le strutture sanitarie
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Come integrare le attivita di promozione della salute
con le altre attivita assistenziali?

Come integrare le attivita di promozione della salute
svolte dalle diverse strutture
del servizio sanitario pubblico?

Come sviluppare I'azione intersettoriale
con le altri parti interessate (associazioni di cittadini
e di categoria, comuni e altri enti)?

La promozione della salute
e uno dei temi della governance integrata
delle strutture sanitarie
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| processi assistenziali (Livelli Essenziali di
Assistenza, percorsi diagnostici e terapeutici)
POSSONO essere considerati
dei setting funzionali:

ha senso limitare la promozione della salute
a setting fisici come |'ospedale, il distretto,
I'ambulatorio, la casa di riposo?

Assistenza sanitaria
per la promozione della salute
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